Gemeinschaftspraxis Ruhr

Sie mochten heute
schon weiter als
bis morgen denken?

Individuelle Gesundheitsleistungen
der Gemeinschaftspraxis Ruhr



Denken Sie auch, dass es sinnvoll ist,
etwas mehr fiir sich zu tun, als das, was fiir alle gilt?

Allgemeine Leistungen der Krankenkasse fiir ihre Vorsorge in unserer Praxis:

JUGENDUNTERSUCHUNG (12. - 14. Lebensjahr)
Ganzkorperuntersuchung, Erhebung des Impfstatus und Gesprach / einmal in diesem Zeitraum

Gemeinschaftspraxis Ruhr

Sinnvolle Erganzungen unserer Praxis fiir Ihre Sicj

Urin, Schilddriisenultraschall

GESUNDHEITSUNTERSUCHUNG CHECK-UP 35
Ganzkoperuntersuchung, Urinstatus, Blutzucker, Cholesterin / alle 2 Jahre

Intervalluntersuchung fiir jedes Jahr, ergdnze
z.B. aufgeschliisseltes Cholesterin, Leber- u
Ultraschalluntersuchungen

HAUTKREBS-SCREENING
Untersuchung aller Hautabschnitte auf bosartige Verdanderungen / jedes Jahr

erganzende Blutuntersuchung auf Tumor

KREBSFRUHERKENNUNG (fiir Manner ab dem 45. Lebensjahr)
Tastuntersuchung der Prostata durch den Enddarm / jedes Jahr

DARMKREBSFRUHERKENNUNG (ab dem 5o0. Lebensjahr)
Papierstreifentest bis zum 54. Lj. / jedes Jahr,
ab dem 55. Lj. alle 2 Jahre, wenn keine Spiegelung durchgefiihrt wird

BERATUNG zUR KoLOSKOPIE (ab dem 55. Lebensjahr)
Zwei Darmspiegelungen, die erste ab dem 55. Lj., die zweite friithestens 10 Jahre nach der ersten

Ultraschalluntersuchung, computergestiit
Ihres personlichen Risikos fiir Arteriosklerd
Blutuntersuchung PSA

Magen- und Darmspiegelungen
»Schlafend“ in Begl. eines Andsthesisten

Blutuntersuchung auf Tumormarker,
Ultraschalluntersuchungen

Vorsorge-Plus
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